GALEGO
ORGANIZACION PERIODO DE ADAPTACION

Realizaranse duas reuniéns, unha a finais de maio e outra a principios de setembro
(antes de que comece o curso) nas que se cofiecera a distintos membros do Equipo
Directivo do centro, as futuras titoras e falarase da organizacién do centro, dinamica
do periodo de adaptacion, etc. As reuniéns recoméndase acudir sen o alumnado para
facilitar escoitaa por parte das familias.

O primeiro dia de inicio de periodo de adaptacion, o alumnado podera vir acompanado
con duas persoas de apego familiares, a cofecer a profesora titora e a contorna.

O segundo dia e os seguintes, realizaranse as entregas de forma ordeada pola entrada
de infantil aumentando paulatinamente os tempos no centro, favorecendo unha
adaptacién gradual. Flexibilizaranse os tempos de permanencia na escola
adaptandonos da forma mais individualizada posible a cada situacién familiar.

Estes primeiros dias as actividades que se realizaran seran de presentacién, moito
xogo libre familiarizandose coa contorna e os materiais da clase e distintas propostas
de actividades artisticas, sensoriais, manipulativas...

O momento de xogo libre exterior no patio do colexio ao longo do mes de setembro
sera nun horario especial no que estara sé o alumnado de 4° de infantil, de maneira
que poderan cofecer todos os espazos do centro desde a calma de estar s6 os de 3
anos xogando. Unha vez adquirida a confianza suficiente, a partir de outubro,
unirémonos ao patio co resto dos cursos de infantil, prestando especial atencién a que
se finalice a adaptacion con seguridade.

RECOMENDACIONS PARA AS FAMILIAS

Crear actitudes positivas respecto ao colexio, evitando comentarios negativos sobre o
mesmo.

Preparalos para o comezo da escola sen chupete e sen cueiro, respectando o seu
proceso fisioldxico.

Desenvolver nos pequenos habitos minimos de autonomia: ir ao bafio, quitar a roupa,
recoller cada cousa no seu sitio despois de utilizala.

Establecer moita comunicacion coa titora xa que sera a figura de apego dentro do
colexio.

As despedidas deber ser carifiosas pero curtas. E importante lembrarlles que os ides a
vir buscar.

Darlle importancia as actividades cotias que vos conte o voso fillo/a.

Lembrar a importancia da puntualidade nas entradas e saidas do colexio, asi como
respectar as normas propias da etapa do centro.



